
BILAN MORAL 2009 
 
Notre année 2009 a été tout particulièrement marquée par une réflexion 
sur l’engagement que nous avons pris ou prenons, ici, au Désert, d’une 
vie qui se veut habitée de spiritualité cistercienne, tout en étant une vie 
laïque dans le monde. Le corollaire de cette réflexion sur l’engagement 
est la mise en œuvre d’une procédure d’accueil des nouveaux arrivants 
au sein de notre fraternité qui leur permette une intégration progressive 
et harmonieuse. 
Cette année nous avons voulu conserver, avec une belle unanimité, nos 
temps de lectio en commun, en silence, lors de chaque rencontre. Le 
rythme de nos rencontres est resté de trois pour l’année avec assez peu 
d’occasion particulière de retrouvailles supplémentaires, sinon la Messe 
du Dimanche où nous avons toujours plaisir à nous saluer, selon nos 
participations.  
 
1/ Rencontre des 31/1-1/2 2009 
 
En quoi la découverte de l’appartenance à une communauté de 
frères et sœurs est-elle pour moi source d’émerveillement, 
d’interpellation personnelle, d’interrogations ? 
Telle était la question qui nous était posée pour entrer dans notre 
réflexion sur l’engagement. Nous étions aidés par l’exposé de Fr Pierre-
André sur le document de Huerta à la lumière de l’Amitié Spirituelle et 
par le document de Huerta lui-même. 
Nous découvrons qu’engagement et alliance sont indissociables. 
L’appartenance se vit comme une union, une réciprocité et une visée 
commune.  
Comment l’approfondissement de mon engagement dans la 
communauté laïque et monastique cistercienne du Désert m’aide-t-
elle à mieux vivre la grâce de mon Baptême, la Présence de Jésus 
dans le concret de ma vie ? 
Second thème de réflexion de cette journée, nous conduisait à la 
conclusion suivante : « nous ne sommes pas « laïcs cisterciens » 
seulement au cours  de nos trois week-ends de rencontres mais aussi 
à chaque instant de notre vie qui se déroule en pleine pâte humaine, 
dans le quotidien d’une existence qui essaie de s’enraciner solidement 
dans une spiritualité monastique. 
Il y a là un défi considérable. 
Comment pourrions nous le relever seuls ?  
Nos échanges relèvent d’un véritable accompagnement spirituel que 
nous vivons sur le mode du partage. La dimension communautaire fait 
partie intrinsèque de la spiritualité cistercienne ; nous apprenons les uns 



par les autres et les uns avec les autres, à nous découvrir membres du 
corps du Christ et à goûter la grâce de notre baptême parce que nous 
nous enracinons de plus en plus dans une fidélité et un engagement qui 
nous réunissent. 
Certes, beaucoup de chemin reste à faire pour formaliser, officialiser 
peut-être, cet engagement, mais nous sentons bien que nous avançons, 
ensemble, vers ces questions. Elles seront sans aucun doute occasion 
d’ajustements, de tensions peut-être, mais vivre en chrétien, c’est vivre 
en tension entre ce qui est et ce qui advient pour peu que nous sachions 
nous faire dociles au désir de Dieu sur nous. » 
 
2/ Rencontre des 25-26/4/09 
 
Nous découvrons que notre réflexion sur l’engagement nous donne en 
fait l’opportunité d’approfondir la grâce de notre baptême.   
« être baptisé, ... c'est s'engager envers Dieu...et participer ainsi à la 
Résurrection de Jésus Christ » (lettre de saint Pierre Apôtre). 
Nous sommes aidés par le livre d’Aelred, « le miroir de la charité », 
notamment le Livre III, pour répondre aux questions suivantes 
-comment nous engager et dans notre milieu de vie et dans une 
communauté de laïcs qui désirent vivre de la spiritualité 
cistercienne, en proximité et en communion spirituelle avec une 
communauté monastique? 
Fr Pierre-André nous aide à bien entrer dans  la démarche d’Aelred en 
nous éclairant sur l’ordre naturel, ordre nécessaire et ordre volontaire. 
Donc, question : de quel ordre est mon engagement cistercien ? 
Les échanges profonds sur ces questions, en petits groupes, nous 
aident à ébaucher une organisation pour l’intégration de nouveaux 
participants à notre fraternité, sous forme d’un tableau. Toute cette 
démarche d’engagement nous permet de souligner l’importance de 
l’assiduité  de chacun pour nos rencontres.  
Nous évoquons la synthèse des questionnaires relatifs à la formation 
des Laïcs Cisterciens qui préparent la Rencontre Internationale de 
Dubuque et entendons un exposé sur les Débuts de l’Ordre de Cîteaux 
consacré à Robert de Molesmes.  
 
3/ Rencontre des 26 et  27 Septembre 2009 
 
   Aidés par un texte de Dom Chautard publié dans les Collectanea, nous 
nous sommes mis à l’ouvrage afin de formaliser la procédure d’accueil 
des nouveaux participants. Travail effectué avec une grande recherche 
de vérité et de profondeur qui a été mené à son terme. Toutefois, nous 



avons vu émerger de nouvelles questions sur le rôle et le statut des 
tuteurs qu’il conviendra de creuser en cours d’année 2010.  
Au cours de cette rencontre, nous avons entendu deux exposés sur les 
débuts de l’Ordre de Cîteaux, consacrés à Albéric et Etienne. 
 
Conclusion : 
Nous le savions, cette année 2009 serait une année de réflexion et de 
relative tranquillité, exempte de toute rencontre internationale. Ce fut 
pour nous une étape très importante dans notre chemin de maturation. 
Notre fraternité avait grandi très vite, n’ayant pu avoir le temps de 
vraiment se poser pour résoudre les inévitables questions posées par 
cette croissance rapide. Nous avons fait cet effort. Un peu aride, donnant 
parfois le sentiment de ne pouvoir suffisamment nous « reposer » en la 
lecture de nos Pères et Mères de Cîteaux. Mais notre stabilité est à ce 
prix. Déjà, nous envisageons l’avenir des nouveaux participants plus 
sereinement et notre fraternité ne pourra que grandir de ces efforts, 
profitables également à ceux d’entre nous qui souhaiteraient être mieux 
aidés dans leur chemin cistercien, exigeant, comme tout chemin de Foi. 
   
 
 
 
 


