
11 SEPTEMBRE 2010

Invitation à la Rencontre des 13 et 14 Novembre 2010

Le bureau se réunit ce jour, en présence de Fr Guerric, membre du 
Conseil Pastoral pour préparer la Rencontre du mois de Novembre. 

Fr  Guerric  propose  comme  thème  «     Vivre  l’Avent  avec  le   
Bienheureux Guerric     »,    basé sur les 5 Sermons de Guerric sur l’Avent 
(Sources Chrétiennes Vol 166). Ceux qui voudraient se procurer ce livre 
pourront  s’adresser  au  magasin  de  l’Abbaye,  où  Fr  Emmanuel  en 
commande quelques exemplaires. 

1. Guerric d’Igny (1080-1157) Cistercien. Né à Tournai, il y est 
écolâtre,  avant  de  se  mettre  à  l’école  de  Bernard  de 
Clairvaux (1125) Abbé d’Igny (1138), il offre à ses moines un 
solide  enseignement  ascétique  et  mystique,  dans  des 
Sermons  où  il  contemple  avec  amour  le  Christ  dans  ses 
mystères, utilisant avec aisance les divers sens de l’Ecriture.  
Fondée sur Saint Paul, sa pensée systématise  la doctrine 
de la formation du Christ en nous. Précurseur de Grignon 
de Monfort, il souligne la fonction maternelle de Marie dans 
cette formation ; en cela, Marie est figure de l’Eglise Mère et  
de chaque chrétien en qui l’Esprit de charité forme les « os 
spirituels » du Christ.

2. Notre  configuration  au  Christ  se  réalise  plus  intensément 
dans l’avènement intermédiaire, cette expérience spirituelle 
dont Guerric veut éveiller le désir chez ses frères ; il  parle 
aussi en termes d’illumination progressive culminant dans la 
lumière de la sagesse, saveur et goût des choses éternelles. 
(Dictionnaire des théologiens et de la théologie chrétienne). 

Le  Sermon  2 surtout,  dans  lequel  Guerric  synthétise  toute  sa 
doctrine sur les avènements du Christ servira à notre travail personnel.

Vous êtes invités à lire la totalité de ce Sermon. Pour aider à notre 
compréhension  du  texte,  nous  pouvons  rechercher  combien  il  y  a 
d’avènement du Christ et quels sont-ils. Nous pouvons aussi repérer les 
qualificatifs,  les  couleurs,  que  Guerric  donne  à  chacun  de  ces 
avènements.  L’important,  toutefois,  est  de  se  laisser  gagner  par  la 
lecture et librement  exprimer comment elle nous habite.  

• Notre rencontre commencera le Samedi matin avec l’Office 
de Tierce.  Après Tierce,  qui  se tiendra ce jour là à 8H30, 
nous  nous  réunirons  en  séance plénière  à  9H.  Comme à 
notre habitude, nous partagerons en silence l’écoute de ce 



que chacun aura retenu de la lecture de ce Sermon, en trois 
minutes  maximum,  afin  que  tous  aient  la  possibilité  de 
s’exprimer. 

• La Messe,  Toussaint Monastique, Fête de tous les Saints 
qui ont milité sous la Règle de St Benoît, nous réunira à 11H.

• Après None, nous commencerons l’après midi par l’écoute de 
Fr Guerric «     Vivre l’Avent avec le Bienheureux Guerric     ».    Le 
texte de cet exposé sera disponible après la Rencontre, et 
pourra nous accompagner tout au long de l’Avent.

• Après  None,  nous  écouterons,  pendant  environ  45  min  la 
première partie de l’exposé de Fr Guerric. 

• Pause à 16H15
• 16H45  Fr  Robert :  le  début  de  l’histoire  de  Ste  Marie  du 

Désert
• 17H30 Fin de la séance
• 17H45 Vêpres

Dimanche 
• 7H30 Laudes
• 9H     Tierce
• 9H30-10H30 Lectio en silence
• 10H45 Messe
• Repas en silence
• 14H30 None
• 14H45 Séance plénière : deuxième partie de l’exposé de Fr 

Guerric 
• 16H30 Pause
• 17H     Retour en plénière. Conclusion et temps de partage 

libre

Les  exposés  de  Fr  Guerric  s’entendent  comme  des  temps 
d’instruction suivis de temps pour les questions et la discussion.

Le  programme  des  Rencontres  pour  l’année  2011 sont 
proposées ainsi :

- 29/30/01, à partir de None du Samedi 
- 30/04 et 01/05 à partir de None du Samedi
- 11/12/13/11 à partir des Laudes du Vendredi. Rencontre 

qui se voudra un temps de retraite en commun.



Pour répondre à une question qui se pose de manière récurrente, 
nous  rappelons,  de  manière  bien  collégiale,  que  nous  vivons  ces 
rencontres  en  épousant  le  « rythme monastique ».  Il  existe,  dans  les 
journées ainsi réglées, des temps libres (entre le repas de midi et None, 
par exemple, ou le soir avant  Complies,  dans le respect du silence de 
l’hôtellerie) pour avoir les rencontres amicales, conviviales, personnelles, 
informelles,  qui peuvent être souhaitées. En clair, il s’agit d’intégrer tout 
à la fois la régularité  des journées et la liberté que donne l’obéissance à 
cette Règle.

Merci encore à Fr Guerric pour le soin qu’il prend à nous aider à 
découvrir un auteur cistercien dont nous n’avons encore pas approché la 
pensée.  Guerric  d’Igny  saura,  nous  en  sommes  convaincus,  nous 
procurer  beaucoup  de  joie,  cheminant  avec  lui  dans  la  spiritualité 
cistercienne où nous avons désiré nous aventurer. 

Bon travail à tous !

Marie-Christine


